
MENU BIEN-ÊTRE
SEMAINE 1*

* La semaine 1 correspond aux dates suivantes : les lundis 06/10, 27/10, 17/11. 
La mention (R) indique que le plat est réalisé en fonction des produits disponibles selon la saison.

Menus communiqués à titre indicatif et susceptibles d’être modifiés



MENU BIEN-ÊTRE
SEMAINE 2*

* La semaine 2 correspond aux dates suivantes : les lundis 13/10, 03/11, 24/11
La mention (R) indique que le plat est réalisé en fonction des produits disponibles selon la saison.

Menus communiqués à titre indicatif et susceptibles d’être modifiés



MENU BIEN-ÊTRE
SEMAINE 3*

* La semaine 3 correspond aux dates suivantes : les lundis 20/10, 10/11, 1/12
La mention (R) indique que le plat est réalisé en fonction des produits disponibles selon la saison.

Menus communiqués à titre indicatif et susceptibles d’être modifiés


