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AÏGA RESORT THERMAL & SPA        MA CURE PRÉVENTION SANTÉ AÏGA RESORT THERMAL & SPA        MA CURE PRÉVENTION SANTÉ

CHOISIR UNE CURE PRÉVENTION SANTÉ, C’EST :

•  Vous accorder une pause thermale à votre rythme en choisissant la durée

• Prolonger les effets bénéfiques de votre cure thermale 
• Accompagner un curiste sur la période qui vous convient

MA CURE  
PRÉVENTION SANTÉ

MA DEMI-JOURNÉE DÉCOUVERTE DES SOINS THERMAUX(1) à partir d’un jour

4 soins par 1/2 journée
Réservation obligatoire. Soins parmi la liste suivante (la planification se fera en fonction de nos disponibilités) :

ÉTABLISSEMENT THERMAL  

(détails p. 15)

ÉTABLISSEMENT THERMAL PREMIUM  

(détails p. 16 et 17)

61€ 81€

MES SOINS DIGESTIFS

Pack 2 soins digestifs
Nécessitant la prescription d’un médecin thermal de la station. 
(voir liste sur aiga-resort.com rubrique "informations pratiques")

2 soins par jour au choix (sous réserve de disponibilité) parmi la 
liste suivante :
•  Entéroclyse
•  Cataplasme abdominal
•  Douche intestinale
•  Irrigation vaginale
•  Pulvérisation anale et périnéale

Ou 1 soin ci-dessus + 1 des soins ci-dessous au choix (sous 
réserve de disponibilité) parmi :  
•  Bain (hors bain de boue)
•  Douche générale au jet
•  Douche locale abdominale au jet
•  Douche sous immersion en piscine

Pack cure de boisson
Nécessitant la prescription d’un médecin thermal de la station. 
(voir liste sur aiga-resort.com rubrique "informations pratiques")

Seul ou en complément de mon séjour libre.

6 jours . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20€ 
18 jours . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59€ 
Journée supplémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4€

Établissement thermal : la 1/2 journée  . . . . . . . . . . 47€ 
Établissement thermal premium : la 1/2 journée .  .  .  .  .  .  .  .   57€

CHOIX DE VOS SOINS

Lors de votre réservation, faites-nous part de  
vos souhaits de soins : nous ferons de notre mieux pour 
organiser votre planning en respectant vos demandes, 

selon nos disponibilités.

En complément de votre cure prévention santé et/ou de 
votre Pack 2 soins digestifs, des soins à la carte peuvent 

être ajoutés, sur place, lors de votre séjour.

• Bain 

• Bain de boue
• Douche générale au jet 

• Douche locale au jet

• Douche sous immersion en piscine

• Pédidouche - manudouche

• Douche pénétrante

• Manuboue

OFFRES SPÉCIALES CURES PRÉVENTION SANTÉ  
(hors hébergement)

Curistes fidèles(2) 
20% de remise toute la saison sur les cures de 6 jours de soins et plus.

30% de remise sur les cures de 6 jours de soins et plus du 02/11/2026 au 05/12/2026.

(1) Formule modulable de 1 à 5 jours, sans prescription médicale.
(2)  Pour bénéficier de ces tarifs, je dois avoir effectué une cure thermale conventionnée ou une cure prévention santé d'un minimum de 6 jours durant la saison 

2024 et/ou 2025.
(3) Offres valables en studio Alou à la Résidence****, nombre limité de places.

DES FORFAITS HÉBERGEMENT ET SOINS À DES TARIFS AVANTAGEUX  
SUIVANT LES PÉRIODES DE L’ANNÉE(3)

DATES TARIFS CONTENU OPTIONS

Du 29/03 au 11/07 733€

• 6 nuits à la Résidence**** 

•  6 jours de soins en bien-être digestif ou 
rhumatologie à l’établissement thermal.  
(4 soins/jour)

•  supplément soins dans l’établissement  
thermal premium 100€/pers.

•  1 accompagnant avec soins 349€/pers.

•  1 accompagnant sans soins gratuit dans le 

même logement
•  restauration (détails p. 22)

•  assurance annulation

• nuitée supplémentaire au tarif public affiché

Du 12/07 au 31/10 769€

Du 01/11 au 14/11 697€

Du 15/11 au 05/12 658€

Accompagnants 
20% de remise toute la saison sur les cures de 6 jours de soins et plus.

MON SÉJOUR LIBRE DE 6 JOURS - 4 SOINS PAR 1/2 JOURNÉE

Séjour Bien-être digestif
Soins parmi la liste suivante (la planification se fera en fonction de 
nos disponibilités) :
•  Bain (hors bain de boue)
•  Cataplasme abdominal
•  Douche générale au jet
•  Douche locale abdominale au jet
•  Douche sous immersion en piscine
•  Entéroclyse (3 maximum) - Pour ce soin, une consultation 
   du médecin thermal est obligatoire. 

Séjour Rhumatologie
Soins parmi la liste suivante (la planification se fera en fonction de 
nos disponibilités) :
•  Bain
•  Bain de boue
•  Douche générale au jet
•  Douche locale au jet
•  Douche de forte pression sous immersion en piscine
•  Manuboue
•  Pédidouche-Manudouche  

ÉTABLISSEMENT THERMAL ÉTABLISSEMENT THERMAL PREMIUM

349€  

(la demi-journée supplémentaire : 52€)
449€  

(la demi-journée supplémentaire : 69€)

Forfaits déjà remisés. Non cumulables avec d'autres promotions en cours et sous réserve de disponibilité.

Au-delà de 3 jours, un certificat de non-contre-indication 
vous sera demandé.

LE + SIGNÉ AÏGA RESORT

Optez pour une cure prévention santé dans l'établissement 
thermal premium et profitez d’avantages exclusifs : un 
cadeau de bienvenue, le sac et la charlotte de bain offerts 
pour vos soins, dès 6 jours de soins (détails p. 16).


